Спортивный досуг в подготовительной группе «23 феврыля- День Российской Армии»
Цель: знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;
Задачи:
-расширение представлений детей о Российской армии;
-воспитывать у детей патриотические чувства, уважение к российскому воину, его силе и смелости;
-совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у детей.
Дети входят в зал под песню «Служить России» выполняя разные виды ходьбы по команде физ. инстр (Марш, построение в одну линию-делают шаг вперёд, на лево, на право, назад) встают полукругом.
В: Сегодня мы с вами собрались в нашем зале, чтобы отметить замечательный праздник День защитника Отечества.
Поскольку защитниками, воинами, стоящими на страже мира и покоя своей страны, всегда были именно мужчины. Мы поздравляем и наших мальчиков, ведь когда они вырастут, они станут такими же сильными и смелыми как их папы.
Стихотворения читают дети. 
В: Трубы громкие поют,
Нашей армии (дети) салют!
В космосе корабли плывут,
Нашей армии (дети) салют!
На планете мир и труд,
Нашей армии (дети) салют!
Физ.инст: Чтоб защитниками стать,
Долг солдата выполнять, 
Нужно крепким, сильным быть,
С физкультурою дружить.
Каждый должен свою силу,
Свою ловкость показать,
Быть здоровым и весёлым,
И, конечно, не скучать.
Ф.и: ребята, как вы считаете каким должен быть военный?
Д: ответы детей
Ф.и: Правильно! И поэтому мы с вами проведём соревнования! Предлагаю нашим мальчикам разделиться на две команды: команда «Пограничников», «Танкистов»
1. Эстафеты «Кто быстрее передаст снаряд»
2. «Артиллеристы» 
3. «Не урони погоны»
4. «Передача автомата»
5. «Переправа»
6.«Топкое болото»
Ф.и: Окончены соревнования.
Армейцы прошли испытания.
Успешными были учения.
Примите мой поздравления.
В: Как известно, и моряки, и летчики, и пехотинцы, и артиллеристы – это не только самые смелые, умные и выносливые воины. Все они также обладают крепким здоровьем, имеют хорошую физическую подготовку. Без дружбы со спортом и физкультурой защитникам Родины не обойтись.  Быть может, кто-нибудь из наших детей когда-нибудь поднимется на олимпийский пьедестал и станет чемпионом!
Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать - это награда!
Победить же может любой!
В: Предлагаю немного отдохнуть и посмотреть поздравление от девочек для наших будущих защитников.
«Тане с лентами»
[bookmark: _GoBack]В: «Вопрос- ответ». отвечают на вопросы ведущего.
«Танком управляет» -танкист
«Из пушки стреляет» артиллерист
«За штурвалом самолета сидит» летчик, пилот
«В разведку ходит» разведчик
«Границу охраняет» пограничник
«На подводной лодке несёт службу» подводник
«С парашютом прыгает» парашютист, десантник
«Мины обезвреживает» минёр, сапер
«На кораблях служат» моряки.
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